
Rob Giel Onderzoekcentrum Jaarsymposium

Uitbehandeld of onderweg? 

Grenzen en mogelijkheden 
binnen en buiten de GGZ
  

Datum: dinsdag 2 december 2025
Tijd: 12.00-17.30 uur
Locatie: het UMCG, Blauwe Patio en Rode Zaal
Hanzeplein 1, 9713 GZ Groningen

Link: Aanmeldformulier 

https://www.rgoc.nl/aanmeldformulieren/aanmeldformulier-jaarlijks-rgoc-symposium-2-december-2025/


Op 1 december 2025 bestaat het Rob Giel Onderzoekcentrum 

(RGOc) 25 jaar als samenwerking tussen GGZ-instellingen in 

Noord-Nederland. Lentis Groningen, GGZ Friesland, GGZ 

Drenthe, Mediant en het Universitair Centrum Psychiatrie van het 

UMCG werken samen op het gebied van onderzoek en innovatie.

We doen heel veel aan gezamenlijke scholing, trainingen 

en gezamenlijk onderzoek. We hebben gezamenlijke 

monitoringsystemen op het gebied van klachten, kwaliteit van 

leven en monitoring van gezondheid en leefstijl. Een keer per jaar 

organiseert het RGOc een middagsymposium. Dé plek en hét 

moment voor ons als behandelaars, begeleiders, onderzoekers en 

cliëntvertegenwoordigers om informatie uit te wisselen en kennis 

te delen.

Dit jaar is het thema ‘Uitbehandeld of onderweg? Grenzen en 

mogelijkheden binnen en buiten de GGZ’

•	 We blikken uiteraard terug op 25 jaar RGOc onderzoek, 

dataverzameling en dat wat het heeft opgeleverd en wat er is 

veranderd de afgelopen jaren.

•	 Zorg voorafgaand of voorbij de GGZ, met de verbinding met 

andere zorg- en hulpverleners wordt besproken.

•	 Het onderwerp Hoog specialistische consultaties in de GGZ 

komt aan bod

•	 Verschillende behandel- en onderzoeksmethoden, zoals ART; 

Active Recovery Triad en PsyPal worden gepresenteerd.

•	 Uiteraard is ook cliëntenparticipatie/-vertegenwoordiging een 

vast onderdeel van het RGOc jaarsymposium.

RGOc Jaarsymposium 
Uitbehandeld of onderweg? Grenzen en mogelijkheden binnen en buiten de GGZ



Programma 

12.00	 Ontvangst en inschrijving

12.20	 lunch en (v.a. 12.50u) verplaatsen naar Rode zaal 

13.00 	 Opening dagvoorzitter Dr. Frederike Jörg 

(Programmaleider RGOc).

13.05 	 Dr. Jooske van Busschbach (RGOc); Over de Rolodex en 

de ROM en over inzicht, interventies en innovaties. Een 

kwart eeuw onderzoek samen met GGZ-instellingen in het 

noorden van het land. 

13.30 	 Dr. Lisette van der Meer (Lentis); De kunst van ART; Active 

Recovery Triad.

13.55	 Drs. Stephan Tap (UCP); Het gebruik van psilocybine in 

de palliatieve zorg bij patiënten met COPD, MS, ALS en 

atypische Parkinson.

14.10	 Karin Timmerman, MSc (Mediant); De kliniek als 

goede hel; klinische psychotherapie voor complexe 

persoonlijkheidsstoornissen.’

14.25	 Eva Goedendorp (RGOc cliëntvertegenwoordiger); Ooit 

uitbehandeld, nu hersteld?!

14.50 	 PAUZE

15.20 	 Drs. Peter van Drunen (GGZ Friesland); Straatkatten 

vangen: samenwerking in de keten om ‘onbehandelbare’ 

borderlinepatiënten in behandeling te krijgen.

15.35 	 Dr. Esther Holthausen (Synaeda); Effectief en efficiënt, 

dilemma of trade-off.

15.50 	 Mevr. Heleen Wadman (InBegrepen), Ervaringsdeskundige/

Bestuurder InBerepen; Herstel kent geen domein.

16.05	 Dr. Jeanine Kamphuis, (Psychiater UCP en Voorzitter RGOc 

NSA); Consultatie als kans in de GGZ

16.30	 Paneldiscussie/wat nemen we mee?

16.50	 Afsluitend hapjes en drankjes



Programma- en organisatie commissie

•	 Dr. Frederike Jörg, Programmaleider RGOc;
•	 Dr. Jooske van Busschbach, Senioronderzoeker en staflid 

RGOc;
•	 Dr. Ellen Visser, Senior onderzoeker Data Science Center 

RGOc;
•	 Dr. Kaying Li-Kan, onderzoekscoördinator RGOc Preventie;
•	 Dr. Willemijn Maas, onderzoekscoördinator RGOc NSA;
•	 Dr. Jeanine Kamphuis, psychiater UMCG en voorzitter 

RGOc NSA;
•	 Dr. Shiral Gangadin; onderzoekscoördinator RGOc NPS
•	 Meike Bak, coördinator cliëntenparticipatie RGOc
•	 Eva Goedendorp; RGOc cliëntvertegenwoordiger
•	 Magdalena Hartlief-Mellema, Coördinator RGOc Academie 

en stafassistent RGOc

Info

Datum tijd en locatie:
Dinsdag 2 december 2025 van 12.00-17.30u. 
UMCG Blauwe Patio en Rode zaal. 
Hanzeplein 1, 9713 GZ Groningen

Inschrijving:
Deelname aan dit symposium is gratis. Aanmelden is vereist.
U kunt zich aanmelden tot 24 november, via het aanmeldings
formulier op www.rgoc.nl. U kunt in dit formulier aangeven voor 
welk kwaliteitsregister u accreditatiepunten wenst te ontvangen. 
Na uw aanmelding ontvangt u per e-mail een bevestiging van 
inschrijving. 

Accreditatie:

Voor dit symposium wordt accreditatie aangevraagd 

bij de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP), 

Kwaliteitsregister Psychotherapie (NVP), het Verpleegkundig 

Specialisten Register (VSR), het Register Vaktherapie (RV), 

Kwaliteitsregister V&V en Register Zorgprofessionals en de 

Federatie Gezondheidszorgpsychologen en psychotherapeuten 

(FGzPt). U kunt in het aanmeldformulier aangeven voor welk 

kwaliteitsregister u accreditatiepunten wenst te ontvangen

https://www.rgoc.nl/aanmeldformulieren/aanmeldformulier-jaarlijks-rgoc-symposium-2-december-2025/


Rob Giel Onderzoekcentrum 

Het Rob Giel Onderzoekcentrum is een samenwerkingsverband 

tussen Lentis, GGZ Friesland, GGZ Drenthe, Mediant en het 

Universitair Centrum Psychiatrie van het Universitair Medisch 

Centrum Groningen.

Contact

Rob Giel Onderzoekcentrum

UMCG, Universitair Centrum Psychiatrie (Ingang 23)

Huispostcode CC16

Postbus 30.001

9700 RB Groningen

Telefoon: 050 361 20 79

E-mail: info@rgoc.nl 

Website: www.rgoc.nl 

mailto:info@rgoc.nl
http://www.rgoc.nl

