
Onderweg naar een betere afstemming 
van de zorg in Noord-Nederland
RG O C N S A W ERKG RO EP  BIP O LAIRE S TO O RN IS S EN



Rob Giel Onderzoekscentrum
Ontstaan  u i t  a fde l ing  Socia le  Psychia t r ie  van  he t  UMCG
◦ Prof. Rob Gie l (1930-2009)

Onderzoekscen t rum in  Noord-Nederland  is  een  sam enwerking  tussen
◦ Univers ita ir Centrum  Psychia trie  (UMCG), GGZ Fries land  en  Lentis (2000)

◦ Dim ence en Mediant (2011)

Speerpunten  en  ne twerken
◦ Psychosen

◦ Stem m ings- en  angs ts toorn issen

◦ Ouderenpsychia trie



Rob Giel Onderzoekscentrum(RGOc)
NetwerkStemming & Angst Werkgroep Bipolaire Stoornissen

Bennard Doornbos
Lentis

Bart Geerling
Dim ence

Benno  Haarm an
UMCG



Focus afgelopen jaren
Verbindenen uitwisse len van  zorg , onderzoek en ervaringen
◦ Netwerkbijeenkom sten NSA Bipola ire S toornissen

Afs tem m en en  verbe teren van  de  kwalite it van  zorg
◦ Zorgke tenoverleg Bipola ire S toornissen

◦ Ontwikke len zorga tlas voor bipola ire s toorn issen

Gezamenlijk wetenschappelijk onderzoek



Netwerkbijeenkomsten
Verbind ing, u itwisse ling en sam enwerking

3 onderde len : klin ische les , onderzoek, pa tiën ten-onderdee l

2 ru im e pauzes

Frequent ie: 1-2 / jaar



Netwerkbijeenkomsten
Eers te bijeenkom st donderdagm iddag 7 ju li – ‘t  Huis  Meppel
◦ Onderzoek naar Bipola ire S toorn issen in  Noord-Nederland  – Bart Geerling

◦ De Kuns t van  Manie  en Depress ie - Mirjam Pete rs

◦ Crite ria  voor euthanas ie b ij b ipola ire s toorn is – Chris  van  de r Gaag en  Benno Haarm an

Tw eede  b ijeenkom st donderdagm iddag 16 februari – ‘t  Huis  Meppel
◦ nie rfunctie s toorn issen bij b ipola ire s toorn issen - Adry Diepenbroek

◦ Mania  en  Meaning- dr. Eva  Ouwehand

◦ Crite ria  voor euthanas ie b ij b ipola ire s toorn is – Chris  van  de r Gaag en  Benno Haarm an

Derde bijeenkom st : Derde  b ijeenkom st  13 juni 2024: ‘t  Huis  in  Meppel
◦ Vrouwspecifieke  kenm erken  van  b ipola ire  s toorn issen  (dr. De  Melo  UMCG)-

◦ Ervaringsverhaal. 

◦ Lith ium  en  Zwangerschap  en  de  sam enwerking  tussen  psychia trie , obs te trie  en  pedia trie  (dr. Bart Geerling  im ence)
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Zorgketenoverleggen (1 x)
Doel: Borg ing , verbe tering en afs tem m ing van  de  kwalite it van  de  zorg voor pa tiën ten m et 
een bipo la ire s toorn is in  Noord-Nederland .

Leden: Afvaard ig ing van  versch illende s takeholders
◦ Zorg: ee rs te , tweede , derde lijn

◦ Patiën tenverenig ing: PlusMinus

◦ Zorgverzekeraars

◦ Andere be langhebbenden

Position -paper van  KenBiS als u itgangspunt?



Plan: ontwikkelen zorgatlas
Ondersteuningsatlas - Wegwijzer voor psychiatrische en sociale zorg

Doel: helpt patiënten en zorgverleners om eenvoudig inzicht te krijgen in het zorgaanbod, 
◦ zowel in het medische als sociale domein. 
◦ regie patienten over hun zorgproces
◦ Samenwerking tussen zorgverleners verbeterd.

Plan: 
◦ Fase 1: verzamelen gegevens samen met cliënten vertegenwoordigers en organisatie, en zorgorganisatie.
◦ Fase 2: online Tool bouwen met ICT partner: sterk visueel en eenvoudig te bedienen.
◦ Fase 3: Implementatie, marketing, feedback en aanpassing
◦Fase 4: voorstel landelijke uitrol.

Vraag: HULP BIJ FINANCIERING



Wetenschappelijk onderzoek

Im plem enta tie  
MOPHAR

Subs id ie -aanvraag  
Doelm atighe id  van  
Chronotherapie
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