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Dissociatieve 
Identiteitsstoornis

Identiteitsfragmentatie

• twee of meer verschillende identiteiten, 
die zich deels niet bewust zijn van 
elkaar

Interidentiteit Amnesie

• onvermogen om zich belangrijke 
autobiografische informatie te 
herinneren, dat inconsistent is met 
gewone vergeetachtigheid

Baer (2007)



Empirisch onderzoek naar 
Inter-identiteit amnesie

Huntjens et al., 2003

Is er sprake van amnesie tussen identiteiten bij mensen met DIS?

Huntjens et al., 2005

Huntjens et al., 2007 Huntjens et al., 2012Kong et al., 2008Huntjens et al,. 2006

Marsh et al.,. 2018 Marsh et al.,. 2021

Peters et al., 1998 Allen & Movius 2000

Huntjens et al., 2014 Huntjens et al., 2016



Inter-identiteit amnesie voor neutrale informatie

Recall lijst A Recall lijst B (amnestische identiteit)

• groenten (bijv. paprika)

• dieren (bijv. rups)

• bloemen (bijv. roos)

• groenten (bijv. erwt)

• dieren (bijv. kameel)

• meubels (bijv. bank)

Huntjens, R. J. C., Postma, A., Peters, M., Woertman, L., & Van der Hart, O. (2003). Interidentity amnesia for 
neutral, episodic information in dissociative identity disorder. Journal of Abnormal Psychology, 112, 
290-297.
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Inter-identiteit amnesie voor autobiografische 
informatie

Vragenlijst over autobiografische informatie

Huntjens, R. J. C., Verschuere, B., & McNally, R.J. (2012). Inter-identity autobiographical amnesia in patients 
with dissociative identity disorder. PLoS ONE, 7, e40580.

Twee weken later: Concealed Information Task

Identiteit A

• favoriete film: kinder vom bahnhof

• favoriete muziek: boy george

• favoriete gerecht: frietje joppiesaus

Identiteit B (amnestische identiteit)

• favoriete film: gone with the wind

• favoriete muziek: jan keyser

• favoriete gerecht: lasagne



Inter-identiteit amnesie voor autobiografische informatie

Concealed Information Task

Deelnemers leren targetwoorden

• favoriete film: lord of the rings

• favoriete muziek: elvis presley

• favoriete gerecht: sperziebonen

Vervolgens alleen op ‘Ja’ klikken bij targetwoorden

Stimuluswoorden op scherm gemengd met eerdere 

autobiografische informatie van de twee identiteiten

en ook irrelevante informatie

Herken  je dit word?

Ja                              Nee

SPERZIEBONEN

Huntjens, R. J. C., Verschuere, B., & McNally, R.J. (2012). Inter-identity autobiographical amnesia in patients 
with dissociative identity disorder. PLoS ONE, 7, e40580.





Empirisch onderzoek naar 
Inter-identiteit amnesie

Huntjens et al., 2003

Robuust bewijs voor overdracht van informatie tussen identiteiten

Huntjens et al., 2005

Huntjens et al., 2007 Huntjens et al., 2012Kong et al., 2008Huntjens et al,. 2006

Marsh et al.,. 2018 Marsh et al.,. 2021

Peters et al., 1998 Allen & Movius 2000

Huntjens et al., 2014 Huntjens et al., 2016



Dissociatie-gerelateerde overtuigingen over 
geheugen?

Dissociation-related memory beliefs (DBMQ)

• Ik denk dat het beter is om de pijnlijke dingen die ik in mijn leven 
heb meegemaakt, te vergeten

• Ik denk dat de gaten in mijn geheugen me beschermen

• Ik denk dat ik gek zou worden als ik me alle pijnlijke dingen in mijn 
leven kon herinneren

• Als ik mezelf zou toelaten te herinneren wat er allemaal gebeurd 
is in mijn leven, zou ik de controle verliezen



Identiteitsfragmentatie bij DIS

Bilk op de toekomst

DSM-5 (2013) verschillen tussen identiteiten in:
geheugen, gevoelens, gedachten, en gedrag

Study 1 Study 2 Study 3 Study 4



• 40 patiënten met DIS of AGDS

• 40 patiënten met PTSS

• 40 patiënten met VPS

• 40 patiënten met BPS 

• 40 niet-klinische volwassenen

“Wie ben ik?”: Studie over Identiteitsfragmentatie bij DIS

Sessie 1: Baseline
Rond 3 uur

Sessie 2: Taken
Rond 2.5 uur

Sessie 3: Taken
Rond 3 uur

1 week 1 week

Hyperassociativiteit

Toekomstig 

autobiografisch denken
Dichotome denken

EmotieperceptieZelfbeeld

€100



Bedankt!
Zijn er nog vragen?
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