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Aanleiding PHAMOUS

Snyder & Murphy, Nat Rev Drug Disc, 2008



Metingen

Domein Naam MOPHAR PHAMOUS

Lichamelijke gezondheid Lichamelijk onderzoek
Somatische anamnese
Lab-bepalingen

✔
✔
✔

✔
✔
✔

Medicatie Medicatiegebruik
Bijwerkingen (SMS)
Medicatietrouw (MARS-6)

✔
✔
✔

✔
✔
✔

Leefstijl Leefstijlvragenlijst
Middelengebruik

✔
✔

✔
✔

Herstel I-ROC ✔ ✔

Symptomen OQ-45
PANSS

✔
✘

✘
✔

Functioneren WHODAS 2.0
Happiness Index

✔
✔

✔
✔

Bewegingsstoornissen St. Hans Rating Scale ✘ ✔

Aanvullende screening ISI
PCL-5, JTV (intake)

✔
✔

✘
✘

Overig Zorggebruik
Tevredenheid zorg

✘
✘

✔
✔



Rapportage

Behandelaar Cliënt

Metingen

Rapport

Updaten behandelplan
Shared Decision Making

Rapport huisarts



Knelpunten

Behandelaar Cliënt

Metingen

Rapport

Updaten behandelplan
Shared Decision Making

Rapport huisarts



Aantal metingen
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 Dus: “Geen zorgafstemmingsgesprek zonder PHAMOUS” 



Terugkoppeling/implementatie
Domein Naam MOPHAR PHAMOUS

Lichamelijke gezondheid Lichamelijk onderzoek
Somatische anamnese
Lab-bepalingen

✔
✔
✔

✔
✔
✔

Medicatie Medicatiegebruik
Bijwerkingen (SMS)
Medicatietrouw (MARS-6)

✔
✔
✔

✔
✔
✔

Leefstijl Leefstijlvragenlijst
Middelengebruik

✔
✔

✔
✔

Herstel I-ROC ✔ ✔

Symptomen OQ-45
PANSS

✔
✘

✘
✔

Functioneren WHODAS 2.0
Happiness Index

✔
✔

✔
✔

Bewegingsstoornissen St. Hans Rating Scale ✘ ✔

Aanvullende screening ISI
PCL-5, JTV (intake)

✔
✔

✘
✘

Overig Zorggebruik
Tevredenheid zorg

✘
✘

✔
✔

Bruins et al., 2017, the J of Clin Psych. 



Knelpunten

Behandelaar Cliënt

Metingen

Rapport

Updaten behandelplan
Shared Decision Making

Rapport huisarts



Meten is weten(schap)!

Totaal 30 wetenschappelijke publicaties sinds 2008
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Extra slides



Doeleinden ROM-PHAMOUS

• Cliënt: 
• Sinds 2006 jaarlijkse screening om 

effecten langdurig antipsychotica-gebruik te monitoren

• In kaart brengen van mentale, fysieke en sociale gesteldheid
• Cliënttevredenheid en herstel 

• Behandelaar:
• Update voor behandelplan

• Optimaliseren zorgverlening 
• verplichting t.o.v. zorgverzekeraar

• Wetenschappelijk onderzoek

* ROM: Routine Outcome Monitoring



Metabool risico antipsychotica

Church, Hamer & Ulbrich, US Pharm, 2010



Training en Bijscholing

• PHAMOUS basistraining

• PANSS training

• St Hans Rating Scale (SHRS) / EPS training

Zie: https://www.rgoc.nl/trainingen/

https://www.rgoc.nl/trainingen/
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