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Reis door de 
tijd



De evolutie











Peptidoglycaan



Peptidoglycaan



Als de ontwikkeling van de darmflora achterblijft…



Tryptofaan→ serotonine

Glutamaat → GABA

fenylalanine → tyrosine
(voorloper dopamine)







Wat goede darmflora voor je doet:





γδ



Depressie



Veroudering

Inflamm-
aging

Microb-aging



De ziekte van 
Parkinson



De ziekte van 
Alzheimer
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