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Onderzoek
(Nou ja, een klein proeverijtje ervan dan…)

Dr. Jojanneke Bruins

Senior onderzoeker

Dr. Christien Slofstra

Senior onderzoeker

Vaste onderzoekers
(budget instelling)

Project onderzoekers
(subsidiegelden)

Onderzoekers van 
diverse afdelingen

Dagelijks bestuur  

Overleg betrokkenen

Onderzoeken van 
buitenaf

(verzoek tot 
deelname)

KP 
onderzoek

VIOS
onderzoek

Studenten 
onderzoek
(RUG/Hanze)

Overzicht grote onderzoekslijnen

1. Optimalisatie diagnostiek bij autisme

2. Optimalisatie (innovatief) behandelaanbod bij 
autisme

3. Epidemiologie, diagnostiek, behandeling 
dwangklachten bij autisme

1. Transdiagnostische factoren, waaronder Leefstijl, 
Mindfulness, Yoga, Compassie

2. Effectiviteit van complementaire medicatie 
Kruiden en supplementen

1. Risicotaxatie-instrumenten

2. Patiëntvolgsysteem (ROM)

3. Moreel beraad

4. ERM-vroegsignalering

5. Narratief intergrale behandelsystematiek

1. Herstelbevordering bij ernstig psychische 
aandoeningen

2. Optimale zorgorganisatie

3. Klinische psychiatrie en psychotherapie

4. Klinische epidemiologie 

5. Innovatieve meetmethoden bij EPA

Voorbeelden studies binnen Lentis

EmFASiS Elucidating Female Autism Study

Yoga bij vrouwen met depressie

Dit ben ik!

Hospitality

ART Zuidlaren

Volwassenenpsychiatrie

Aansluiting onderzoek - zorg

 Ontstaan vanuit zorgvraag

 Deelname meerdere RGOc instellingen trial

 Overzicht problemen uit ROM-PHAMOUS

 Koppeling probleem – geldende richtlijn

Uitbreiding naar ANGST / DEPRESSIE

Implementatie 

 Implementatie onderzoek Michelle van Dam
 Langdurige rehabilitatie

 Korte filmpjes onderzoeksresultaten

 ROM-PHAMOUS onderzoeken
 Samenwerking RGOc



Dr. C. Slofstra, Lentis 10‐12‐2019

2

Anika


