
OPROEP CLIËNTENPARTICIPATIE 
MEEDENKEN OVER ONTWIKKELING VAN EEN  

BEHANDELKEUZE INSTRUMENT VOOR DEPRESSIE 
 
Binnen het IMPROVE-onderzoek wordt een instrument ontwikkeld dat op basis van de kenmerken van een cliënt de 
behandeluitkomsten van verschillende depressiebehandelingen kan weergeven.  
Cliënten kunnen met dit instrument gerichter geïnformeerd worden over de verschillende behandelmogelijkheden voor 
depressie.  
 
Om het instrument goed te kunnen ontwikkelen zoeken we geïnteresseerden die graag willen  
meedenken over:  
- Welke informatie wordt nu gebruikt in de keuze voor een depressiebehandeling? 
- Hoe verloopt de besluitvorming rondom de keuze voor een depressiebehandeling? 
- Wat zijn voor cliënten belangrijke uitkomsten/doelen van een depressiebehandeling? 

 
VOOR WIE? : (ex-)cliënten die een depressie hebben (gehad) en die hiervoor behandeling hebben gekregen 
HOE?            : -  deelname aan focusgroep/interview (± 2 uur, voorjaar 2017) 
                        -  testen en evalueren van het instrument ( 1-2 bijeenkomsten van ± 1uur, najaar 2017 / voorjaar 2018) 
 
Voor deelname ontvangt u een kleine vergoeding.  
 
Aanmelden of meer informatie? Neem contact op met Meike Bak, m.bak@umcg.nl of 050-361 4181 
 
 

Wij hopen op uw deelname! 
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