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|Datum 13-09-2011

Naar Kracht in Plaats van Klacht!

Nieuwe ontwikkelingen in 
psychosociale interventies bij 

psychoses

Inleiding Marieke Pijnenborg

|Datum 13-09-2011

Werken volgens de richtlijn, waar 
beginnen we?

› Nederlandse richtlijnen: 11 richtlijnen voor
volwassen (ongeveer 2000 pagina’s, gemiddeld
189 per richtlijn, 290 over schizofrenie)

|Datum 13-09-2011

Herziene Richtlijn Schizofrenie 
2012

› Basiszorg: niveau 1

› Optioneel in zorgprogramma: 2

› 3 & 4 onvoldoende onderzocht

|Datum 13-09-2011

Basiszorg tabel

Castelein et al., in press

|Datum 13-09-2011

Veelbelovende interventies 
(Mueser et et., 2012 en Castelein et al, in press)

› Vroegbehandeling (meta-analyse onderweg)

› Psycho-educatie (nieuwe evidentie Cochrane)

› Cognitive Adaptation Training

› Traumabehandeling met CGT/ EMDR

› Training van sociale cognitie

› Behandeling van co-morbide somatische 
problematiek

› Eerste Psychoseprogramma’s

› IDDT 

|Datum 13-09-2011

Veelbelovende interventies 
(Mueser et al., 2012)

› Psychomotore therapie

› Leefstijlprogramma’s

› Peer support services (zorg door 
ervaringsdeskundigen)


