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Meta-analyse AD bij ouderdomsdepressie1

1Tedeschini et al, J Clin Psychiatry 2011

AD effectiveness in late-life depression1

Meta-regression of 34 RCTs:

1 Calati et al, J Affect Disord 2013

Beter effect Slechter effect
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• Kaukasisch ras

• Ernstiger symptomen

• Eerste episode

AD effectiveness in late-life depression1

Meta-regression of 34 RCTs:

1 Calati et al, JAD 2013

Beter effect Slechter effect

• Kaukasisch ras • Mannen

• Ernstiger symptomen • Langere huidige episode

• Eerste episode • Hogere leeftijd
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De Nederlandse GGZ: NESDO1

¹ Comijs, Oude Voshaar et al, BMC Psychiatry, in pres

Why difficult treating depressed older patients?

Physical frailty             RGOc 2014

Cognitive decline

RGOc 2015

Personality pathology

RGOc 2014: Focus on physical frailty

Frailty (N=284) OR (95% BI) P waarde

Aantal frailty componenten1:

• Somscore (0-5) 1.25 (1.07, 1.53) .028

1 Gecorrigeerd voor leeftijd, geslacht, opleiding, chronische ziekten, MMSE, roken en alcohol

Depressieve symptomen (IDS)1

1 Gecorrigeerd voor leeftijd, geslacht, opleiding, chronische ziekten, MMSE, roken en alcohol

N=284 Depressieve symptomen

Model1: T(vg) P 

• Frailty 7.1   (274) <.001

• Frailty x Tijd -3.5 (1029) .001

1Collard & Oude Voshaar, submitted for publication

Symptoomprofielen IDS

N=284 Stemming
subschaal

Motivatie       
subschaal

Somatische 
subschaal

Model1: T(vg) P T(vg) P T(vg) P 

• Frailty 5.9 (273) <.001 5.9 (273) <.001 6.5   (274) <.001

• Frailty x Tijd -1.3 (1025) .199 -3.8 (1006) <.001 -3.0 (1019) .003

1 Gecorrigeerd voor leeftijd, geslacht, opleiding, chronische ziekten, MMSE, roken en alcohol

1Collard & Oude Voshaar, submitted for publication
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Physical frailty             RGOc 2014
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