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Meta-analyse AD bij ouderdomsdepressie!

O Adult (nenelderly) MDD (< 65 years of age)
@ Late-life MDD (2 55 years of age)
W Older Iate-life MDD (= 65 years of age)
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Antidepressant Placebo

‘Tedeschini et al, J Clin Psychiatry 2011
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AD effectiveness in late-life depression?

Meta-regression of 34 RC

Beter effect Slechter effect
« Kaukasisch ras
« Ernstiger symptomen

* Eerste episode
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AD effectiveness in late-life depression?
eta-regre

Beter effect Slechter effect

! Calati et al, J Affect Disord 2013
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AD effectiveness in late-life depression?

Meta-regression of 34 RC

Beter effect Slechter effect

Kaukasisch ras * Mannen

Ernstiger symptomen « Langere huidige episode

Eerste episode Hogere leeftijd
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De Nederlandse GGZ: NESDO* Why difficult treating depressed older patients?

Chiorue, Renussion
severe 19%
24%
Phy: frailty

Cluonic,
mild/moderate

Cognitive decline

ality patho
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RGOc 2014: Focus on physical frailty Depressieve symptomen (IDS)!

N=284 Depressieve symptomen
Model*: T(vg) P
«  Frailty 7.1 (274) <.001

+  Frailty x Tijd -3.5 (1029) .001
Frailty (N=284) OR (95% BI) P waarde

Aantal frailty componenten: 1 Gecorrigeerd voor leeftijd, geslacht, opleiding, chronische ziekten, MMSE, roken en alcohol
+ Somscore (0-5) 1.25 (1.07, 1.53) .028

orrigeerd voor leeftijd, g 3 . chronische ziekten, M\ oken en alcohol

iCollard & Oude Voshaar, submitted for publication
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Symptoomprofielen IDS

N=284 Stemming Motivatie Somatische
subschaal subschaal subschaal

Model: T(vg) P T(vg) P T(va) P
«  Frailty 5.9 (273) <.001 5.9 (273) <.001 6.5 (274) <.001
* Frailty x Tijd -1.3(1025) .199 -3.8 (1006) <.001 -3.0 (1019) .003

corrigeerd voor leeftijd, geslacht, opleiding, chronisc ki SE, roken en alcohol

iCollard & e aar, submitted for publication




Prof.dr. R.C. Oude Voshaar UMCG
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Why difficult treating depressed older patients?
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Programma

Ontyangst en registratic

ard Oude Voshaar. Ouderenpsychiater UCP

Welkom en introductie
Prof. dr. Richard Oude ¥

Hersenveroudering (neuroim:
Prof. dr. ir. Natasha Maurits, b

Koffiepauze

Cognitieve stoorni
Dr. Mari] Zuiders

onderzocker ICPE, UMCG
Lunch en posterpresent

Evidence voor psych
Prof. dr. Pim Cuijper:

Schematherapie bij ouderen
Drs. Arjan Videler, GZ-psycholooglpsychotherapeut GGZ Breburg

epauze

Decltijdbehandelin
Drs. n Di

for late lfe dep ateg
outeomes

for improving

Arean, PhD.

Wrapup
Prof. dr. Richard Oud¢ Voshaar

pie en drankje
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