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Tijdreeksanalyse
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Waardering activiteit
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Zelfvertrouwen – ertoe doen
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Verband negatief affect en vermoeidheid
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Indirect effect
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Trichotillomanie Resultaten
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Voordelen tijdreeksanalyse

• Makkelijker uitvoerbaar in klinische setting

• Geeft info over bijzondere patiënten / bijzondere 
behandelingen

• Externe validiteit hoog

• Mogelijkheid om de behandeling af te stemmen op de 
individuele patiënt

• Mogelijkheid om geïndividualiseerde uitkomstmaten te 
gebruiken

• Mogelijkheid de patiënt actief te betrekken bij het 
behandelbeleid

• Zeer geschikt voor procesmatige veranderingen / causale 
vragen
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Nadelen tijdreeksanalyse

• Mogelijkheid tot generalisatie naar grotere groep beperkt 

• Interne validiteit mogelijk minder groot 

• Grotere kans op ‘reactivity’ door veelvuldig invullen van 

meetinstrument
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