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Angstige depressie

• Zowel de angststoornis als depressie is ernstiger

• Hogere suïcidaliteit

• Lagere kwaliteit van leven

• Ongustiger natuurlijk beloop

• Verslechtering behandelrespons

• Hogere kans op terugval

Angstige depressie bij Ouderen

• NESDO: cohort 378 depressieve en 132 niet-

depressieve ouderen

• 2 definities:

Depressie met een comorbide angststoornis 
(syndromale defintie) 39.3%

Depressie met een hoge mate van angstklachten 
(dimensionele definitie) 41.9%

Conclusie: komen beide definities overeen?

NEE!

Depressie + angststoornis

Depressie + hoge mate van angst


