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Ernst Klunder

Stelling 1

Ieder aanbod schept zijn eigen vraag – om deze 

reden worden in regio’s en bij instellingen met 

grote bedcapaciteit meer mensen dan nodig 

opgenomen ten opzichte van regio’s en instellingen 

waar relatief minder bedden zijn

Ernst Klunder

Stelling 2

In het Bestuurlijk Akkoord voor de GGZ is 

afgesproken dat het aantal bedden tussen 2008 en 

2020 met in totaal 30% zal worden verminderd.

Als we kritisch kijken naar de mogelijkheden zou 

50 tot 60% ook haalbaar moeten zijn

Beter worden doe je thuis!

Deventer, 3 december 2013
Ernst Klunder

Routebeschrijving

• Korte introductie Dimence
• Thema ambulantisering
• (Inter)nationale verschillen
• Bestuurlijk Akkoord
• Visie Dimence Groep
• Waar staan we?
• (Verder) ambulantiseren

• 35.000 patiënten/cliënten
• 2.400 medewerkers
• 60 locaties
• Kernwaarden: gastvrijheid, veiligheid en

resultaatgerichtheid
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Waar staan onze bedden?
Ambulantisering

Het streven om mensen met 
een beperking zo normaal 
mogelijk te laten participeren 
en de benodigde hulp aan huis 
te bieden

Ambulantisering

• Behoefte van de mens staat centraal

• Integraliteitsgedachte

• Herstelconcept leidend

• Contextueel werken

Waarom ambulantiseren?

• Betere aansluiting bij 
leefomstandigheden

• Heeft vaak de voorkeur 

• Kostenbesparing

Als de Belgen er niet waren ....

Top 5 meeste bedden van Europa

Psychiatrische opname- en verblijfsplaatsen per 100.000 inwoners
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Ondertussen in Nederland zelf .... 

Bestuurlijk Akkoord

Bestuurlijk akkoord toekomst GGZ 2013-2014

Visie Dimence Groep (1)

• ‘Beter worden doe je thuis’

• ‘Een opname is een intermezzo in 
een ambulante behandeling’

• ‘Je bent nooit alleen patiënt’

• ‘Patiënt ben je nooit alleen’

Visie Dimence Groep (2)

• Herstel van gezondheid en burgerschap 
(GGZ Nederland)

• Contextueel werken

• Inzet ervaringsdeskundigen, familie en 
naasten

• Samenwerken in de keten

• Meer doen voor hetzelfde geld

Waar staan we?

• Momenteel 683 bedden

• 77 bedden per 100.000 inwoners

• Laag aandeel intramurale 
productie in totale opbrengst
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Percentage intramuraal

Trimbos Instituut, onderzoek 2012

Bezette bedden 
2009-2012

Bron: jaarverslagen Dimence 2009-2012
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Bezette bedden

Verhouding ZZP’s 2010-2012

Bron: Monitor Trimbosinstituut 2010-2012; Nacalculatie 
Adhesie & Zwolse Poort 2009-2012
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Inzet Dimence Groep

• Basis GGZ via Mindfit

• ‘Heruitvinden’gespecialiseerde GGZ

• Uitbouw FACT en IHT

• Doorstroom in de keten

• Ambulantiseren ZZP’s

• E-health
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Uitdagingen

• Continuïteit en kwaliteit van zorg

• Personeel

• Vastgoed

• Financiële prikkels

• Maatschappelijke acceptatie

Top 15 minste bedden van Europa

Land Bedden 1980 Bedden 2009

Italië 144 11

Spanje 110 41

Zweden 324 48

Denemarken 183 58

Portugal 100 59

Verenigd Koninkrijk 200 61

Ierland 395 77

Oostenrijk 130 77

Finland 400 80

Griekenland 140 80

Noorwegen 192 86

Frankrijk 240 91

Kroatië 138 93

Zwitserland 220 101

Tsjechië 147 103

Nederland 170 139

België 245 179

Tabel: Psychiatrische opname- en verblijfplaatsen per 100.000 inwoners in zeventien Europese landen, 1980-2009

‘Waar ligt de grens?’


