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TREAT (Treatment E-Assist) 
Een digitaal hulpmiddel in de behandeling van psychose
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TREAT

∗ TREAT = Treatment E-Assist, computer 
applicatie voor de behandeling van 
psychotische stoornis 

∗ Methode: Koppeling ROM-PHAMOUS & 
Multidisciplinaire Richtlijn Schizofrenie

∗ Doelen:
- Optimale zorgtoewijzing
- Richtlijnconforme zorg implementeren

Richtlijnen + Decision Aids

∗ “The evidence-practice gap in 
specialist mental healthcare” 
Girlanda et al (2017) 

∗ Systematic Review Stacey et al 
(2017) Cochrane Database

Problemen gedecteerd met ROM (2010) Problemen gedecteerd met ROM (2014)
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Decision aids psychiatrie 

∗ Weinig onderzoek 

∗ Arbeidsintensief 

∗ Gebrek aan implementatie 

Hirano J, Watanabe K, Suzuki T, Uchida T, Den R, Kishimoto T. An open label study of algorithm-based treatment versus treatment-as-usual for 
patients with schizophrenia. Neuropsychiatric Disease and Treatment. 2013;9:1553-64.

Decision aids psychiatrie

Pilot Study

∗ TREAT makkelijk te gebruiken

∗ Maakt ROM-Phamous makkelijker te 
gebruiken

∗ Vergroot kennis over de richtlijn

Tasma M, Roebroek L.O., Liemburg E.J., Knegtering H, Boonstra A, Swart M, Castelein S. The development and evaluation of a computerized decision 
aid for the treatment of psychotic disorders. BMC Psychiatry. 2018 Jun 1;18(1):163.
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TREAT Trial

∗ 43 behandelaren Lentis, GGz Drenthe, 
GGz Friesland & UCP

∗ Uitkomsten patiënt en behandelaar

∗ Kwalitatieve analyse & 
zorgconsumptie

Bedankt voor jullie aandacht 


