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Workshop:

Omgaan met Heterogeniteit
van Depressie

Klaas Wardenaar
ICPE, Afdeling Psychiatrie UMCG
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Heterogeniteit verkleinen

Symptomen clusteren in dimensies:
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- Data gedreven onderzoek: factor analyses, symptoom clustering

Heterogeniteit verkleinen

Symptoomketens/netwerken:

Heterogeniteit van patiénten

- Makkelijkste oplossing: Subtypes

Melancholisch
De rest?
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Heterogeniteit van Beloop
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Heterogeniteit van meting

energieverlies

suicidale gedachten

ZEER INFORMATIEF -> MEENEMEN IN DIAGNOSTIEK

Wat moeten we hiermee?

* Nieuwe ziektemodellen/diagnostiek

« Verschillen tussen patiénten.

« Specifieker voorspellen beloop.

* Specifieke assessments van depressie.




