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Achtergrondgegevens

Wat is uw geslacht?
1. Man

2. Vrouw

Wat is uw leeftijd?

Wat is uw huidige samenlevingsvorm?

1. Gehuwd

2. Samenwonend

3. Alleen wonend

4. Wettelijk gescheiden

5. Weduwe/ weduwnaar

6. Overige relaties

Welke schoolopleiding heeft u af-
gemaakt?

1. Geen

2. Lagere school

3. Middelbare school

4. Middelbaar Beroepsonderwijs
5. Hoger Beroepsonderwijs

6. Universiteit

7. Anders

Als u weet welke ziekte(s) u volgens de arts lijdt,

geef dit hieronder aan.

o0 O O O O o

© 0O 0O 0O o o o

Als u de namen en de dosering weet van de
medicijnen die u gebruikt, wilt u dat
hieronder aangeven. dosis

Hoe lang gebruikt u uw huidige
antipsychotische medicijnen?

1. Minder dan 1 maand
2. Tussen 1 en 3 maanden
3. Tussen 3 en 12 maanden

4. Tussen 1 en 2 jaar

O O O O O

5. Meer dan 2 jaar

Hoe lang gebruikt u gedurende uw
gehele leven antipsychotische medicijnen?
1. Minder dan 1 maand

2. Tussen 1 en 3 maanden
3. Tussen 3 en 12 maanden

4. Tussen 1 en 2 jaar

O O O O O

5. Meer dan 2 jaar

Hoe gebruikt u de antipsychotische medicijnen?
1. Oraal (pillen) (@)

2. Depot (injectie) (@)

Bent u trouw in het innemen van de medicatie?
1. Ik neem meestal trouw in (@]

2. Ik neem enkele keren per maand de
antipsychotische medicijnen niet in (@)

3. Ik neem de antipsychotische medicijnen
enkele keren per week niet in o

4. Ik neem nooit de antipsychotische
medicijnen in (@)
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Inleiding

Deze vragenlijst bestaat uit ervaringen die mensen kunnen hebben als ze antipsychotische medicijnen
gebruiken. De vraag is of u deze ervaringen de afgelopen week door de antipsychotische medicijnen heeft
gehad. Aan het eind van de vragenlijst staan drie afsluitende vragen. Er zijn geen goede of foute
antwoorden, het gaat om uw eigen mening.

Voorbeeld:

Door de antipsychotische medicijnen:

1. Denk ik helderder

Als u de afgelopen week het idee heeft dat u in sterke mate helderder denkt door de antipsychotische
medicijnen dan is het antwoord: ja, in sterke mate.

Als u de afgelopen week het idee heeft dat u in enige mate helderder denkt door de antipsychotische
medicijnen dan is het antwoord: ja, in enige mate aan.

Als u de afgelopen week niet het idee heeft dat u helderder denkt door de antipsychotica medicijnen dan
is het antwoord: nee.

LET OP:

Als u de afgelopen week het idee heeft dat u wel helderder denkt, maar dat het niet komt door de
antipsychotische medicijnen, dan is het antwoord ook nee.

Ja, in enige  Ja, in sterke

Nee mate mate

Door de antipsychotische medicijnen: uw
1 Heb ik meer eetlust 0] 0] @)
2 Heb ik vaker een hongergevoel @) @) @)
3 Ben ik te zwaar geworden @) @) @)
4 Is mijn gewicht toegenomen 0] 0] @)

Door de antipsychotische medicijnen: us
5 Verlang ik minder naar seks 0] @) o
6 Heb ik meer moeite een orgasme te krijgen @] @] @)
7 - Alleen voor mannen:

Heb ik meer moeite een erectie te krijgen of

te houden @] @] @)
8 - Alleen voor mannen:

Is de hoeveelheid zaad bij een orgasme

verminderd @] @] @)
9 - Alleen voor vrouwen:

Ben ik minder snel vochtig tijdens seksuele
opwinding (0] (0] @)
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Door de antipsychotische medicijnen:
Reageer ik trager

Denk ik trager

Voel ik me eerder geestelijk moe

Voel ik me suffer

Voel ik me eerder lichamelijk vermoeid
Beweeg ik trager

Door de antipsychotische medicijnen:
Zijn mijn emoties afgevlakt

Zijn mijn emoties te afgevlakt

Heb ik minder gevoel

Door de antipsychotische medicijnen:
Voel ik me onrustiger

Trekken mijn spieren meer

Heb ik stijvere spieren

Tril ik meer

Kan ik moeilijker stilzitten

Door de antipsychotische medicijnen:
Heb ik vaker geen gedachten
Heb ik minder zin in sociale contacten

Heb ik meer moeite een gesprek op gang te

houden
Ben ik minder spontaan

Heb ik minder energie voor sociaal contact

Ben ik meer lusteloos

Door de antipsychotische medicijnen:
Slaap ik teveel

Heb ik meer slaap nodig

Heb ik meer moeite met wakker worden

Nee
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Door de antipsychotische medicijnen:
Voel ik me meer mezelf

Ben ik meer stabiel

Kan ik helderder denken

Voel ik me rustiger

Kan ik beter een gesprek volgen

Door de antipsychotische medicijnen:
Zijn mijn gedachten rustiger

Voel ik me minder verward

Ben ik minder angstig

Heb ik meer zelfvertrouwen

Kan ik mij beter concentreren

Door de antipsychotische medicijnen:
Ben ik actiever

Is mijn geheugen beter

Ben ik minder prikkelbaar

Zijn mijn gevoelens teruggekeerd

Voel ik me opgewekter

Door de antipsychotische medicijnen:
Heb ik meer controle over mijn gedachten
Ben ik minder psychotisch

Heb ik minder stemmen

Durf ik weer contact te maken met mensen
Voel ik me lichamelijk gezonder

Door de antipsychotische medicijnen:
Is het omgaan met anderen makkelijker
Heb ik meer belangstelling voor mijn
omgeving

Kan ik beter een gesprek voeren

Kan ik beter slapen

Door de antipsychotische medicijnen:
Voel ik me depressiever

Voel ik me down

Heb ik vaker een soort black-out

Is mijn creativiteit verminderd

Kan ik minder goed onthouden

Door de antipsychotische medicijnen:
Krijg ik psychotische verschijnselen

Heb ik meer behoefte aan seks

Ben ik prikkelbaarder

Heb ik meer speeksel in mijn mond

Voel ik me vaker duizelig
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Door de antipsychotische medicijnen: (@)
67  Zijn mijn darmen vaker verstopt 0] 0] @)
68 " Transpireer ik meer (0] (0] @)
69 Verlies ik vaker urine @] @] @)
70 Zie ik waziger @] @] O
71 Ben ik vaker misselijk 0] 0] @)
Door de antipsychotische medicijnen:
72 Kan ik mij minder goed concentreren @] @] O
73 Is mijn conditie minder 0] 0] @)
74  Heb ik vaker een droge mond 0] 0] @)
75  Worden mijn gedachten gedempt @) @) O
- Alleen voor vrouwen:
76  Ben ik minder vaak ongesteld @) @) o
Afsluitende vragen Cc
Al Ik ben tevreden over de antipsychotische
medicijnen (0] (0] @)
A2 Voor mijn functioneren voel ik me afhankelijk
van de antipsychotische medicijnen. (0] (0] o
A3 De voordelen van de antipsychotische
medicijnen wegen op tegen de nadelen (0] (0] @)

Hieronder kunt u eventueel andere ervaringen, prettig of onprettig, met antipsychotische medicijnen
kwijt:
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UW Undesired Weight gain Ongewenst, gewichtstoename

US Undesired Sexual side effects  Ongewenst, seksuele functiestoornissen
UT Undesired Tired, slow Ongewenst, vermoeidheid, traagheid

UF  Undesired Flat affect Ongewenst, vervlakking gevoel

UE Undesired EPS Ongewenst, problemen bewegen

Ul Undesired Inhibition Ongewenst, verminderd social functioneren
US Undesired Sedation sleep Ongewenst, sufheid, slaperigheid

DR Desired, recovery Gewenst, items rond herstel

O  Other Andere items

C  Concluding Afsluitende vragen




