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Het patiëntenperspectief 

bij klinisch onderzoek

Anoiksis

• Negatieve symptomen

• Depressie

• Bijwerkingen medicijnen

• (Leponex) Clozapine

• (Depakine) Natriumvalproaat

• Lamotrigine (N=1 Studie) 

(Zelf gelezen in richtlijnen Schizofrenie)

• Clozapine werkt op negatieve 

symptomen en op depressie

• Naast Clozapine toevoegen 

antidepressiva

• Naast Clozapine toevoegen 

Lamotrigine

Psymate
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Psymate Voorbeeldvragen één

• Ik voel me opgewekt

• Ik voel me ontspannen

• Ik voel me onzeker

• Ik voel me somber

• Ik voel me tevreden

• Ik voel me eenzaam

• Ik voel me angstig

Voorbeeldvragen twee

• Ik voel me enthousiast

• Ik voel me geïrriteerd

• Ik mag mezelf

• Ik voel me teleurgesteld in mezelf

• Ik vind het moeilijk om me te concentreren

• Mijn gedachten zijn moeilijk te uiten

Open einde

Kwaliteit van een uur praten

• Bijscholing

• Kennis van de ziekte (psychoeducatie)

• Gesprekstechniek

• Rehabilitatie theorie

• Theorie van het rouwen


